
Сводная таблица работы проекта «Школа консультирования и тренинга»  

ИКТ «Статус» на 2025-2027 год 

Декадник, дата Курсы Ведущие 

основные 

Ведущие запасные 

 

1 курс Весна (25-26) 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

Оренбург, 

 

3 декадник,  

 

15-24 августа 2025 
 

 

Взаимоотношения тела и психики, 

отзывчивость тела на мысли человека 

 

Телесноориентированная терапия как один 

из способов осознания своего тела 

 

Сказка как метафора и ресурс личности 

 

Поженина  

 
 

 

Олейникова 

Кормушина 

 

 

Кормушина  

 

Ткаченко  

Абрамова 
 

 

Стецюк 

Нилова 

 

 

Борникова  

3 курс 614 ак.ч. 
Углубленная подготовка в 

консультировании и 

тренинге, Оренбург,  

 

1 декадник, 
 

5-14 сентября 2025 

Психическая травма: возможности освобождения 

от последствий травм  

 

Психологическое сопровождение горя, утраты, 

страдания в психологическом консультировании  

 

Вторичные чувства во взаимоотношениях людей: 

обида, вина, стыд  

 

Якиманская 

 

 

Широбоков 

Кормушина 

 

Шипуля 

Газизова  

Шипуля, Ткаченко 

Стецюк, Нилова 

 

Шипуля, Ткаченко 

Нилова 

 

Ткаченко 

Нилова 

 

1 курс ОНЛАЙН 
Школа консультирования 

и тренинга ОНЛАЙН,  

22.09 – оргсобрание,  

1 декадник, далее по 

отдельному плану 

Контакт и контракт в межличностных и деловых 

отношениях 

Олейникова 

 

Стецюк 

 

1 курс Весна (25-26) 

1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

 

20-21 сентября 2025 

 
Личностная группа 

 

Широбоков 

Демидова  

 

2 курс - 614 ак.ч. 
 

Школа тренинга,  

Оренбург, 
 

1 декадник,  

3-12 октября 2025 

Тренинг как групповая форма работы: управление 

группой  

 

Позиции и трудности ведущего группы  

 

 

Построение тематической логики ведения группы 

Широбоков 

Шипуля  

 

Владимирцева 

Поженина  

 

Широбоков 

Шипуля 

Абрамова 

 

 

Олейникова 

Стецюк 

 

Ткаченко 

Стецюк  

Школа тренинга 

1 модуль, Саракташ,  
 

11-12 окт.  

Тренинг как групповая форма работы: управление 

группой 

 

Широбоков 
Шипуля 

 

Ткаченко 
Стецюк 

Нилова  

Школа тренинга   

1 модуль Бузулук,  

11-12 окт. 

Тренинг как групповая форма работы: управление 

группой 

Широбоков 

Шипуля 

Ткаченко 

Стецюк 

Нилова  

 

1 курс Весна (25-26) 

1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

Оренбург, 

 

4 декадник,  

 
24 октября – 2 ноября 2025 

 

Состояние зависимости и созависимости и 

возможности помощи 

 

Возможности контакта с нормой и патологией 

 
Глубинное бессознательное – сны, фантазии, 

мечты и их взаимосвязь с реальностью 

Кормушина 

Олейникова 

Поженина 

 

Шипуля 

 

 

Широбоков  

Нилова 

Газизова 

Стецюк 

 

Поженина 

Олейникова 

 

Абрамова 

Стецюк, Нилова 



1 курс Осень (25-26) 

1004 ак.ч. 
Школа консультирования  

Оренбург, 

 

1 декадник,  

 

31 октября – 9 ноября 2025 

Контакт и контракт в межличностных и деловых 

отношениях  

 

 

Границы спасательства и помощи во 

взаимодействии с окружающими 

 

 

Клиент-центрированный подход в отношениях 
людей 

Блоникова 

Олейникова 

Шипуля 

Широбоков 

Широбоков 

Олейникова 

Кормушина 

Шипуля, Газизова 

Широбоков  
Поженина  

Нилова 

Газизова 

Стецюк 

 

Борникова 

Нилова 

Ткаченко  

Стецюк 

Шипуля, Стецюк 
Олейникова  

Школа тренинга,  

2 модуль п.Саракташ 

8-9ноя.  

 

Построение тематической логики ведения группы  

Широбоков 

Шипуля 

 

Нилова 

Ткаченко  

Стецюк 

Школа тренинга,   

2 модуль Бузулук,  

15-16 ноября 

 

Построение тематической логики ведения группы  

Широбоков 

Шипуля 

 

Ткаченко  

Стецюк 

3 курс 614 ак.ч. 

 
Углубленная подготовка в 

консультировании и 

тренинге, Оренбург,  

 

2 декадник, 

 

28 ноября – 7 декабря 2025 

 

Психологическое сопровождение беременности и 

родов  

 

Психология бесплодия  

 

Материнство и отцовство в детско-родительских 
отношениях 

 

Поженина 

 

 

Якиманская 

 

Владимирцева  

 

Олейникова 

 

 

Абрамова 

 

Стецюк 
Нилова  

Школа тренинга,    
3 модуль п. Саракташ 

6-7 дек.  

 

Лидерство и ведение тренинговой группы  
Широбоков 

Шипуля 

 
Ткаченко 

Школа тренинга,   

3 модуль Бузулук,  

13-14 дек.  

 

Лидерство и ведение тренинговой группы  

Широбоков 

Шипуля 

 

Ткаченко 

2 курс 614 ак.ч. 

 
Школа тренинга,  

Оренбург, 

 

2 декадник,  

 

12-21 декабря 2025 

 

Использование техники драматизаций в работе и в 

жизни  

 

Лидерство и ведение тренинговой группы 

  

Руководство без принуждения: практикум по 

управлению группой 
 

 

Якиманская 

 

Борникова 

Широбоков 

Шипуля 

 

Широбоков 
Шипуля 

Стецюк 

Газизова 

Стецюк 

 

Олейникова 

Поженина 

 

Нилова 
Поженина  

Школа тренинга,  

4 модуль п. Саракташ 

10-11 янв.  

 

Использование техники драматизаций в работе и в 

жизни 
 

Якиманская  

 

Стецюк 

Нилова 

 

Школа тренинга,   

4 модуль, Бузулук  

17-18 янв.  

 

Использование техники драматизаций в работе и в 

жизни 
 

Якиманская  

 

Стецюк 

1 курс Весна (25-26) 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

Оренбург, 

 

5 декадник,  

 

9-18 января 2026 

Психическая травма: возможности 

освобождения от последствий травм 

 

Психологическое сопровождение горя, утраты, 

страдания в психологическом консультировании 

 

Вторичные чувства во взаимоотношениях 

людей: обида, вина, стыд 

Кормушина 

 

 

Кормушина 

 

Широбоков 

Шипуля 
 

Ткаченко, Нилова 

Шипуля, Стецюк 

 

Ткаченко, 

Шипуля, Стецюк 

 

Ткаченко, Нилова 
Газизова  



3 курс614 ак.ч. 

 
Углубленная подготовка в 

консультировании и 

тренинге, Оренбург,  

 

3 декадник, 

 

16-25 января 2026 

 

Когнитивно-поведенческая психотерапия: введение 

 

Психологическое консультирование расстройств 

пищевого поведения 

 

Введение в Sandplay 

 

Шипуля 

 

Якиманская 

 

 

Кормушина  

 

Стецюк  

 

 

 

 

Борникова 

Стецюк 

Абрамова  

1 курс Осень (25-26) 

 
Школа консультирования,  

Оренбург, 

 
2 декадник,  

 

23 января – 1 февраля 2026 

Решение ориентированный подход в человеческих 

отношениях  

 
Психосинтез и пространство внутренних 

отношений  

 

Гештальт-контакт с собой и окружающим миром 

 

Шипуля 

Поженина 

 
Кормушина 

 

Широбоков 

Демидова,Шипуля 

Олейникова  

Кормушина  

Ткаченко 

Олейникова 

 
Газизова, Нилова 

Ткаченко 

Стецюк 

Ткаченко 

Олейникова  

 

Школа тренинга, 

5 модуль 

п. Саракташ 

 

31 янв-1 февр.  

 

Личностная группа 
 

Широбоков 

Олейникова  

 

1 курс Весна (25-26) 

 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

Оренбург, 

 

2-8 февраля 2026 

 
 

ИТОГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 
Демидова 

Широбоков 

Поженина 

Борникова  

 
Каверина  

Школа тренинга,   

5 модуль, Бузулук,  

7-8 февр.  

 

 

Личностная группа 
 

Широбоков 

 

 

 

2 курс 614 ак.ч. 
Школа тренинга,  

Оренбург, 

 

3 декадник, Оренбург, 

 

20 февраля – 1 марта 2026 

 

 

Семья-самая близкая система – системы вокруг нас  

 

Нарушения привязанности и возможности помощи: 

сиротство и брошенность  

 

Психологическая помощь семье 

Шипуля 

Владимирцева 

 

Широбоков 

Якиманская 

 

Широбоков 
Кормушина  

Стецюк, Нилова 

Олейникова 

Поженина 

Газизова, Стецюк 

Абрамова 

 

Шипуля, Стецюк 
Абрамова 

Олейникова  

 

Школа тренинга 

6 модуль п.Саракташ 

28 февр-1 марта.  

 

 

Семья-самая близкая система – системы вокруг нас  

 

Шипуля 

Владимирцева 

Широбоков 

Кормушина  

 

Стецюк 

Нилова  

Школа тренинга, 

6 модуль, Бузулук,  

14-15 марта.  

Семья-самая близкая система – системы вокруг нас Шипуля 

Владимирцева 

Широбоков 

Стецюк 

Абрамова  

3 курс 614 ак.ч. 

 
Углубленная подготовка в 

консультировании и 

тренинге, Оренбург,  

 

14-15 марта 2026 

 

 

 

Личностная группа 

 

 

Демидова  

Широбоков  

 



 

1 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

Оренбург,  

 

1 декадник,  

13-22 марта 2026 

 

Контакт и контракт в межличностных и деловых 

отношениях 
 

Гештальт-контакт с собой и окружающим миром 
 

 

 

Границы спасательства и помощи во 

взаимодействии с окружающими 

Шипуля 

Олейникова 

Широбоков  

 

Олейникова 

Широбоков 

Кормушина  

Шипуля  

Кормушина 
Поженина  

Ткаченко 

Стецюк 

Абрамова 

 

Шипуля 

Ткаченко 

Стецюк 

Абрамова 

Ткаченко, Нилова 
Олейникова  

2 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1008 ак.ч. 
Школа тренинга 

Оренбург, 

 

1 декадник,  

20-29 марта 2026 

 

Семья-самая близкая система – системы вокруг нас  
 

Нарушения привязанности и возможности помощи: 

сиротство и брошенность  

 

Психологическая помощь семье 

Шипуля 

Владимирцева  
 

Якиманская 

 

 

Широбоков 

Кормушина  

Стецюк, Нилова 

Олейникова 
 

Газизова, Стецюк 

 

 

Шипуля 

Стецюк  

Школа тренинга 

7 модуль п.Саракташ 

28-29 марта 

Нарушения привязанности и возможности помощи: 

сиротство и брошенность 
 

Газизова 
 

Газизова 

 

1 курс Осень (25-26) 
Школа консультирования 1 
группа Оренбург, 

 

3 декадник, 

 

27 марта – 5 апреля 2026  

 
Взаимоотношения тела и психики, отзывчивость 

тела на мысли человека  

 

Телесноориентированная терапия как один из 

способов осознания своего тела  

 

Сказка как метафора и ресурс личности 

 

 
Поженина 

 

 

Олейникова 

Кормушина 

 

Кормушина  

Олейникова 
Нилова 

Абрамова  

 

Стецюк 

Нилова  

2 курс 614 ак.ч. 

 
Школа тренинга, 

Оренбург,  

 

4-5 апреля 2026.  

 

Личностная группа 

 

Демидова 

Широбоков  

 

Школа тренинга 

7 модуль г.Бузулук 
4-5 апреля.  

Нарушения привязанности и возможности помощи: 

сиротство и брошенность 
 

Якиманская  

 

Абрамова 
Стецюк  

Школа тренинга, 

8 модуль п.Саракташ 

11-12 апреля 

Консультирование организаций – ведение, 

понимание, управление  

 

Широбоков  

 

Шипуля  

1 курс Осень (25-26) 
Школа консультирования 

Оренбург,  

25-26 апреля 2026 

 

Личностная группа 

Владимирцева 

Демидова  

Широбоков 

Каверина  

 

3 курс 614 ак.ч. 
Углубленная подготовка в 

консультировании и 

тренинге, Оренбург,  

 

4 декадник, 

17-26 апреля 2026  

 
Введение в юнгианский анализ 

 

Мечта и жизненные мифы как ресурс личности 

 

Пробуждение внутреннего героя 

 
Широбоков 

 

Широбоков 

 

Шипуля  

 
Стецюк  

 

Поженина  

Школа тренинга, 

8 модуль, г.Бузулук,  
18-19 апреля.  

Консультирование организаций – ведение, 

понимание, управление 

 

Широбоков 
 

 

Шипуля  

Школа тренинга, 

9 модуль п.Саракташ 

9-10 мая.  

Ликбез для начинающих дело  

Широбоков 

 

 

Нилова  



1 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

 

2 декадник, Оренбург,  
8-17 мая 2026 

 

Клиент-центрированный подход в отношениях 

людей 

 

Психосинтез и пространство внутренних 

отношений 

 

Решениеориентированный подход в 

человеческих отношениях 

 

Широбоков 

Поженина 

 

Кормушина 

 

 

 

Шипуля  

Абрамова, Стецюк 

Нилова 

Олейникова 

Ткаченко 

Стецюк 

Нилова 

 

Ткаченко 

Демидова  

Школа тренинга, 

9 модуль г.Бузулук 

16-17 мая.  

Ликбез для начинающих дело  

Широбоков  

 

2 курс  
Школа тренинга,  

Оренбург, 

 

4 декадник,  

15-24 мая 2026 

Консультирование организаций: ведение, 
понимание, управление  

 

Коучинг: инструменты, формы, возможности  

 

Ликбез для начинающих дело 

 

 
Шипуля 

 

Поженина 

Шипуля 

 

Широбоков  

 
 

 

Демидова 

 

 

Нилова  

2 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1008 ак.ч. 
Школа тренинга 

Оренбург, 

 

2 декадник,  

22-31 мая 2026  

 

 

Психологическое сопровождение беременности и 

родов  

 

Психология бесплодия  

 
Материнство и отцовство в детско-родительских 

отношениях 

 

Поженина 

 

 

Якиманская 

 
Владимирцева  

 

Олейникова 

Абрамова 

 

Стецюк 

Абрамова 
 

Стецюк 

Нилова  

 

2, 3 курс 
Школа тренинга, Оренбург 

Углубленная подготовка в 

консультировании и 

тренинге, Оренбург, 

5-14 июня 

 

 
ИТОГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Демидова 
Широбоков  

 

Ткаченко 
Нилова  

Школа тренинга, 

Бузулук,  

20-21 июня  

 

ИТОГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Широбоков  

 

Ткаченко 

Нилова 

Школа 

консультирования 

п.Саракташ 

27-28 июня.  

 

ИТОГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Владимирцева 

Широбоков  

 

 

1 курс Осень (25-26) 
Школа консультирования,  

Оренбург, 

 

4 декадник,  

 

19-28 июня. 2026 

 

Состояние зависимости и созависимости и 

возможности помощи  

 

Возможности контакта с нормой и патологией  

 
 

Глубинное бессознательное – сны, фантазии, 

мечты и их взаимосвязь с реальностью 

Олейникова 

Кормушина 

Поженина 

 

Шипуля 

 
 

Широбоков 

Халиуллина  

Стецюк 

Абрамова 

Нилова  

 

Олейникова 

Поженина 
 

Стецюк 

Нилова  

1 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

Оренбург, 

 

3 декадник,  
14-23 августа 2026 

 

 

Взаимоотношения тела и психики, отзывчивость 

тела на мысли человека 

 

Телесноориентированная терапия как один из 

способов осознания своего тела 
 

Сказка как метафора и ресурс личности 

 

Поженина 

 

 

Олейникова 

 

 

Кормушина  

 

Абрамова 

Нилова  

 

Стецюк 

Нилова  

 

Стецюк  



2 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1008 ак.ч. 
Школа тренинга 

Оренбург, 

 
3 декадник,  

 

14-23 августа 2026 

 

Тренинг как групповая форма работы: управление 

группой  

 

Позиции и трудности ведущего группы  

 

Построение тематической логики ведения группы 

 

Шипуля 

 

 

Владимирцева 

 

 

Шипуля  

 

Ткаченко 

Абрамова  

 

Олейникова 

Ткаченко 

Поженина 

Ткаченко 

Стецюк 

1 курс Осень (25-26) 
Школа консультирования,  

Оренбург, 

 

5 декадник,  
 

4-13 сентября 2026 

Психическая травма: возможности 

освобождения от последствий травм 

 

Психологическое сопровождение горя, утраты, 

страдания в психологическом консультировании 

 

Вторичные чувства во взаимоотношениях 

людей: обида, вина, стыд 

Якиманская 

 

 

Кормушина 

 

 

Широбоков 

Шипуля  

Ткаченко 

Стецюк, Нилова 

Абрамова 

Шипуля 

Ткаченко 

Стецюк 

Нилова 

Ткаченко  

1 курс Весна (25-26) 
Школа консультирования, 

Оренбург,  

26-27 сентября 2026 

 

Личностная группа 
 

Владимирцева 

Демидова  

Широбоков  

 

Каверина  

2 курс Весна (25-26) 
Школа консультирования, 

Оренбург,  
26-27 сентября 2026 

 

Личностная группа 
 

Демидова 

Широбоков  

 

 

1 курс Осень (25-26) 
Школа консультирования, 

Оренбург,  

17-18 октября 2026 

 

ИТОГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Демидова 

Широбоков 

Нилова 

Ткаченко 

Каверина 

Абрамова  

 

1 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 

Оренбург, 

 

4 декадник,  
23 октября – 1 ноября 2026 

 

Состояние зависимости и созависимости и 

возможности помощи 

 

Возможности контакта с нормой и патологией 

 

Глубинное бессознательное – сны, фантазии, 

мечты и их взаимосвязь с реальностью 

 

Олейникова 

Кормушина 

Поженина 
 

Шипуля 

 

Халиуллина  

 

Стецюк 

Нилова  

 
Олейникова 

Абрамова 

Поженина 

 

Стецюк 

Нилова  

 

2 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1008 ак.ч. 
Школа тренинга 

Оренбург, 

 

4 декадник,  

 

6-15 ноября 2026 

 

Лидерство и ведение тренинговой группы 

 

Руководство без принуждения: практикум по 

управлению группой 

 
Использование техники драматизации в работе и в 

жизни  

Широбоков 

Шипуля  

 

Широбоков 

Шипуля 

 
Якиманская  

Стецюк 

Поженина 

 

Абрамова 

Поженина 

 
Стецюк  

 

1 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1004 ак.ч. 
Школа консультирования 
Оренбург, 

 

5 декадник,  

15-24 января 2027 

 

Психическая травма: возможности 

освобождения от последствий травм 

 

Психологическое сопровождение горя, утраты, 

страдания в психологическом консультировании 

 

Вторичные чувства во взаимоотношениях 

людей: обида, вина, стыд 

 
Якиманская 

 

 

Кормушина 

 

 

Широбоков 

Шипуля  

Стецюк, Шипуля 
Ткаченко, Нилова  

 

 

Стецюк, Шипуля 

Ткаченко, Нилова  

 

Газизова 

Ткаченко, Нилова  

 



2 курс Весна (26-27) 

 

ШК 1008 ак.ч. 
Школа тренинга 

Оренбург, 

 
5 декадник,  

 

22-31 января 2027 

 

Консультирование организаций: ведение, 

понимание, управление  

 

Коучинг: инструменты, формы, возможности  

 

Ликбез для начинающих дело 

 

 

Широбоков 

 

 

Поженина 

 

Широбоков  

 

1 курс Весна (25-26) 
Школа консультирования, 

Оренбург,  

27-28 февраля 2027 

 

ИТОГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Демидова 

Широбоков  

 

Нилова 

Поженина 

Каверина  

2 курс Весна (25-26) 
Школа консультирования, 

Оренбург,  

13-14 марта 2027 

 

ИТОГОВЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Демидова 
Широбоков  

 

Ткаченко  
Нилова 

Поженина 

 

Супервизии и репетиционные группы 
Программа Ведущие 

 

Школа консультирования Каверина, Борникова, Шипуля, Нилова, 

Владимирцева, Демидова 

Школа консультирования онлайн Халиуллина, Демидова  

Школа тренинга онлайн Ткаченко, Халиуллина 

Школа тренинга Борникова, Шипуля, Нилова, Ткаченко, 

Стецюк, Демидова 

Углубленная подготовка в консультировании и 

тренинге 

Шипуля, Нилова, Демидова, Поженина, Шарова 

 

Личное консультирование 

 

Программа Консультанты 

 

Школа консультирования Каверина, Борникова, Шипуля, Нилова, 

Демидова, Абрамова, Газизова, Стецюк, 

Олейникова 

Школа консультирования онлайн Каверина, Борникова, Шипуля, Нилова, 
Демидова, Абрамова, Газизова, Стецюк, 

Олейникова, Владимирцева 

Школа тренинга Каверина, Борникова, Шипуля, Нилова, 
Демидова, Абрамова, Газизова, Стецюк, 

Олейникова, Владимирцева 

Углубленная подготовка в консультировании и 

тренинге 

Каверина, Борникова, Шипуля, Нилова, 

Демидова, Абрамова, Газизова, Стецюк, 
Олейникова, Владимирцева, Поженина, 

Шарова 

 

Репетиционные и супервизорские группы  

 

3 курс- вторник 

2 курс- четверг 

1 курс Осень – среда 

1 курс Весна –вторник 

2 курс Весна -среда 


